
 Для получения дополнительной информации о вакцинах COVID-19 посетите 
www.acog.org/womens-health/faqs/coronavirus-covid-19-pregnancy-and-breastfeeding  
или www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/pregnancy.html

Важная информация о 
вакцинах COVID-19

• Вакцины не могут заразить вас COVID-19 и не 
причинят вреда вам или вашему ребенку.

• Ни одна из вакцин не содержит живых вирусов, 
и они не могут изменить вашу ДНК или ДНК 
вашего ребенка.

• Доступные вакцины были тщательно изучены, 
чтобы определить их безопасность для людей 
разных возрастов, рас и национальностей, 
включая беременных!

• Вакцинация беременных вырабатывает 
антитела, которые могут защитить их ребенка.

• Побочные эффекты распространены и могут 
включать боль в руке, головную боль или 
усталость - они должны исчезнуть через 1-2 дня.

• Вакцинация от COVID-19 настоятельно 
рекомендуется всем людям от 12 лет и старше, 
включая беременных, кормящих грудью, 
пытающихся забеременеть сейчас или людей, 
которые могут забеременеть в будущем.

• Беременные и недавно родившие люди с 
большей вероятностью могут серьезно заболеть 
COVID-19, чем небеременные.

Если у вас есть какие-либо вопросы или опасения, 
поговорите со своим врачом. 

COVID-19 Вакцина

Возможности 
прививки 
Вакцины COVID-19 широко 
доступны в Орегоне, 
и для большинства 
из них не требуется 
предварительной записи. 

Вакцина доступна 
бесплатно. Вам не нужна 
медицинская страховка 
или номер социального 
страхования. ID не 
требуется.

Сделайте 
прививку 
в округе 
Клакамас 
Посетите наш сайт по 
адресу www.clackamas.us/
coronavirus/vaccine чтобы 
узнать подробности о 
местных мероприятиях по 
вакцинации. 

Вакцины можно получить 
в местной аптеке.


