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Набір для тестування на COVID-19 вдома
Кожен набір для тестування на COVID-19 
містить два швидкі антиген-тести, які 
дають результати за 15 хвилин. 

Хто може використовувати цей тест? 

Тест можна використовувати для осіб віком 2 роки та старше. 
Дорослі повинні виконувати тест для дітей у віці до 15 років.

Тест не слід використовувати для дітей віком 
молодше 2 років.

Коли мені необхідно провести тестування?

У мене симптоми, схожі на COVID-19: 
лихоманка, кашель, задишка, біль у м’язах, 
головний біль, нова втрата смаку/нюху, біль у 
горлі, нежить, закладеність носа.

Я мав контакт з людиною, хворою 
на COVID-19, але перебував на 
відстані 6 футів (1,8 м) від хворого 
на COVID-19 принаймні 15 хвилин. 

Протестуйтеся через 5 днів після контакту.

Коли закінчується термін придатності мого тесту?
У березні FDA подовжило термін придатності на три місяці для всіх швидких антиген-тестів iHealth на COVID-19 з терміном 
придатності до 2022-09-29 (РРРР-ММ-ДД) або раніше. Приклад: Якщо на упаковці вказано термін придатності до 2022-05-21 
(РРРР-ММ-ДД), то новий термін придатності становить 2022-08-21 (ГГГГ-ММ-ДД).  
Детальна інформація вказана на веб-сайті https://ihealthlabs.com/pages/news#expiration.

Переклад листівки з набором для 
тестування на COVID-19 вдома.

Проведіть тестування протягом 7 днів 
після того, як у Вас з'явилися симптоми. 
Якщо перший тест має негативний 
результат, але симптоми не покращуються, 
повторіть тест через 1–2 дні.

https://ihealthlabs.com/pages/news#expiration.
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Що мені робити у випадку 
позитивного тесту? 
Якщо у Вас позитивний тест, то 
з'явиться лінія С та лінія Т. Зверніть 
увагу, що лінія Т може бути блідою. 

Принаймні п’ять днів Ви повинні залишатися вдома та 
триматися подалі від інших людей, включаючи Вашу сім’ю. 
Якщо у Вас є симптоми, Вам слід знаходитися в ізоляції 
до моменту, коли протягом 24 годин у Вас не будуть 
спостерігатися симптоми без прийому ліків.

За допомогою звертайтеся до веб-сайту  
Oregon.gov/positivecovidtest. 
Також Ви можете зателефонувати за номером 
866-917-8881, з понеділка по п'ятницю
з 08:00 до 18:00 та в суботу з 10:00 до 16:00.

Шо мені робити у випадку 
негативного тесту?
Якщо у Вас негативний результат 
тесту, то з'явиться тільки лінія С.  

Дотримуйтеся безпечної поведінки, 
наприклад носіть маску, мийте руки 
та триматися на відстані принаймні 
6 футів (1,8 м) від інших людей. 
Якщо симптоми не покращуються, 
продовжуйте ізоляцію та повторіть 
тест через 1–2 дні.

Чи потрібно мені відзвітувати про результат мого тесту? 
Ні, Вам не потрібно нікуди повідомляти про результат свого тесту. Якщо Вам потрібна допомога, звертайтеся до веб-сайту 
Oregon.gov/positivecovidtest. Також Ви можете зателефонувати за номером 866-917-8881, з понеділка по п'ятницю з 08:00 
до 18:00 та в суботу з 10:00 до 16:00.

Наскільки ефективний тест?
Хибно-негативні результати трапляються часто. Негативний результат не означає, що людина не інфікована COVID-19. 

Яким чином необхідно утилізувати ці тести?
Використані тести можна викинути в звичайний смітник. 

Більше інформації можна знайти на веб-сайті https://govstatus.egov.com/or-oha-covid-19-testing

Більше інформації стосовно швидких антиген-тестів iHealth можна знайти, відвідавши веб-сайт 
https://ihealthlabs.com/pages/ihealth-covid-19-antigen-rapid-test-details. 

Доступність документа: для осіб з інвалідністю або осіб, які не розмовляють англійською, Управління охорони здоров’я штату Орегон 
може надати документи в іншому форматі, наприклад у перекладі на іншу мову, а також документи, надруковані великим шрифтом або 
шрифтом Брайля. Зверніться до підрозділу зв’язку у випадку COVID-19 за номером 1-971-673-2411, 711 (для телетайпу) або за адресою ел. 
пошти COVID19.LanguageAccess@dhsoha.state.or.us
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