
Sostenibilidad 101 
 

Algunos conceptos y términos para mejor entender nuestro programa de Sostenibilidad, Basura y Reciclaje del 
Condado de Clackamas. 
 

Sostenibilidad se refiere a la satisfacción de las necesidades actuales sin comprometer la capacidad de las 
generaciones futuras de satisfacer las suyas, manteniendo el bienestar de la economía, del medio ambiente y de 
los seres humanos.  
 

Verde y ecológico se usa de manera intercambiable para referirse a algo que está comprometido con tomar 
medidas para conservar los recursos y prevenir la contaminación (p.ej. empresa verde o limpiadores ecológicos).  
 

 
La gestión de materiales (materials management) se enfoca en satisfacer las necesidades humanas mediante el 
uso y reutilización de recursos de la manera más productiva y sostenible a lo largo de sus ciclos de vida. Este 
enfoque generalmente minimiza la cantidad de materiales involucrados y todos sus impactos ambientales.  
 
Reducir, reutilizar y reciclar son los primeros pasos en la 
jerarquía de residuos. La acción más beneficiosa es 
prevenir/reducir el residuo (no comprar algo) seguido por 
reutilizar (usar algo una y otra vez) y después reciclar (si algo no 
se puede reutilizar, reciclarlo)..  
 

Reciclar significa usar materiales para crear unos nuevos p.ej. 
podemos hacer papel higiénico del papel usado. Reciclar 
correctamente es lo mejor para reducir los recursos necesarios 
para clasificar los reciclables, reducir la contaminación, fabricar 
nuevos productos y crear empleos. En el condado de Clackamas 
(y de Multnomah y Washington también), el reciclaje consiste en un contenedor para el reciclaje y un contenedor 
pequeño para los frascos y botellas de vidrio. Las reglas de reciclaje en el condado son las mismas en los negocios, 
hogares y escuelas. Consulte nuestras guías de reciclaje (www.clackamas.us/recycling/recycleguide.html).  
 

El cambio climático hace que el planeta se haga más cálido y más seco. El cambio climático es causado por el 
aumento en los niveles de dióxido de carbono (CO2) y en otros gases de efecto invernadero en la atmósfera. Es 
necesario tomar medidas urgentes para abordar el cambio climático con el fin de ser carbono neutral (reducir 
nuestras emisiones de efecto invernadero hasta el punto donde podamos capturar tanto como emitimos). 
¿Quiere tomar un paso sencillo para ahorrar energía y combatir al cambio climático? Puede ajustar su termostato 
a dos grados más en el verano y a dos grados menos en el invierno. Si es un dueño de negocio, llámenos al 971-
804-3418 para aprender sobre consejos sostenibles para su negocio.  
 

El Condado de Clackamas está comprometido a tomar acción para mitigar el cambio climático con la creación de 
un Plan de Acción Climática (o CAP por sus siglas en inglés - www.clackamas.us/sustainability/climateaction) para 
alcanzar la meta de ser carbono neutral para 2050.    
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Términos relevantes 
 
Áreas no incorporadas del condado son partes del condado fueras de los límites de una ciudad, gobernadas 

directamente por el Condado de Clackamas.  
 

Gestión de materiales 
El vertedero (también conocido como basurero, relleno sanitario, etc.) es la destinación final para la basura. 

Nuestros basureros son manejados para proteger al medio ambiente (tierra, agua, animales, aire, etc.). 

Centros de reciclaje son donde se clasifican los reciclables (p.ej. papel, metal, cartón, etc.) por personas y 
máquinas para empacar y vender a mercados locales e internacionales. 

Estaciones de transferencia son instalaciones industriales donde los residuos sólidos se almacenan y clasifican 
temporalmente antes de ir a un vertedero (basurero) o a una planta donde se convierten en energía.  

Siglas en inglés  
BRR significa Business Recycling Requirements en inglés o Requisitos de reciclaje comercial en español. Negocios 

tienen la responsabilidad de cumplir con las regulaciones locales de separar materiales de reciclaje, tener 
contenedores adentro de su negocio y colocar pósteres de lo que se puede reciclar para sus empleados.  

LiS significa Leaders in Sustainability en inglés o Líderes en Sostenibilidad en español. Este programa proporciona 
orientación y reconocimiento a lugares de trabajo por logros significativos en prácticas de sostenibilidad.  

HHW (Household Hazardous Waste o Desechos peligrosos del hogar) se refiere a productos que contienen 
químicos u otros ingredientes peligrosos (limpiadores, pinturas, mercurio, insecticidas, etc.). Estos productos 
deben ser desechados adecuadamente ya que presentan riesgos para la salud y el medio ambiente.  

 
Instituciones y programas de sostenibilidad en nuestra región  
DEQ: Department of Environmental Quality en inglés o el Departamento de Calidad Ambiental en español. Es una 

agencia reguladora del gobierno estatal cuyo trabajo es proteger la calidad del medio ambiente de Oregon.  

EPA: Environmental Protection Agency en inglés o Agencia de Protección Ambiental en espanol. Es una agencia 
ejecutiva del gobierno federal de los EEUU encargada de asunto de protección ambiental. 

SSW: Sustainability and Solid Waste program en inglés o el programa de Sostenibilidad, Basura y Reciclaje en 
español. Se refiere a nuestro programa del gobierno local. ¡Pueden aprender más sobre nuestro trabajo en 
nuestra página principal en español (www.clackamas.us/reciclaje)!  

 
Equidad social 
Equidad social aborda ideas, creencias y valores sociales como la justicia, la igualdad y la dignidad entre distintos 

grupos sociales. La equidad social no consiste en eliminar las diferencias, sino en valorarlas y darles un trato 
equivalente para superar las condiciones que mantienen las desigualdades sociales. (de significados.com) 

Justicia ambiental aborda la distribución desigual de las cargas y beneficios para personas afectadas en las 
decisiones de uso de los bienes naturales, incluyendo un medio ambiente limpio y sano para comunidades de 
color y de bajos ingresos. 

Siglas en inglés 
BIPOC representa Black, Indigenous and People of Color en inglés o gente negra, indígena y de color en español. 

Este término se usa para referirse a personas que no son de la cultura dominante blanca en EEUU. El termino 
BIPOC fue creado para centrar a la gente negra e indígena en conversaciones sobre personas de color. 
También se usa el termino POC (People of Color) para referirse a personas de color. 
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