
Estimado miembro de la comunidad:

Su salud y seguridad son nuestra prioridad principal. Nos estamos comunicando para informarle sobre 
bolsitas de puré de manzana con canela que han sido retiradas del mercado por estar posiblemente 
contaminadas con plomo. El plomo es un metal de origen natural que puede causar efectos negativos para la 
salud.

Investigaciones recientes por la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus siglas en inglés) 
han identificado un posible vínculo entre la exposición al plomo y marcas específicas de bolsitas de puré de 
manzana con canela. El consumo de estos productos podría presentar riesgos para la salud, particularmente 
para los niños y las personas embarazadas.

Productos afectados: WanaBana, Schnucks y Weis han iniciado retiros del mercado voluntarios de ciertos 
lotes de los siguientes productos:

Advertencia de salud urgente 
Posible contaminación por 
plomo en bolsitas de puré de 
manzana con canela

bolsitas de puré de manzana 
con canela de la marca 

WanaBana

bolsitas de puré de manzana 
con sabor a canela y 
paquetes de distintas 

variedades de la 
marca Schnucks

bolsitas de puré de manzana 
con canela de la marca Weis.



Posibles riesgos para la salud: la exposición al plomo puede tener efectos negativos en la salud, 
especialmente en los niños y los fetos en desarrollo. Incluso los niveles bajos de plomo pueden causar 
problemas de salud graves, incluidos retrasos en el desarrollo, dificultades en el aprendizaje y problemas de 
comportamiento.

Medidas a tomar: si usted o los miembros de su familia han consumido puré de manzana con canela en 
bolsita de las marcas identificadas o los lotes identificados en la advertencia de la FDA, tome las siguientes 
medidas de inmediato.

1.	 Deje de comer el producto afectado: inmediatamente deje de comer el puré de manzana en bolsita de 
los lotes o las marcas afectados. Bótelas o devuélvalas al sitio donde las compró.

2.	 Consulte a un médico: contacte a su proveedor de atención médica para obtener orientación, 
especialmente si usted o sus hijos han comido estos productos recientemente.

3.	 Hágase una prueba de plomo en la sangre: se recomienda enfáticamente hacerse una prueba de sangre 
para detectar el plomo en las personas que podrían haber consumido los productos afectados.

4.	 Monitoree los síntomas: no se ha identificado ningún nivel de plomo en la sangre que sea seguro en 
los niños. La mayoría de los niños con plomo en la sangre no tiene síntomas evidentes. Si su hijo ha 
consumido un producto de puré de manzana en bolsita retirado del mercado, consulte con su proveedor 
de atención médica para que le hagan una prueba de sangre para detectar el plomo. Además, esté 
atento a si tiene síntomas de exposición al plomo, como dolor de estómago (abdominal), estreñimiento 
o irritabilidad.

Información adicional: para obtener información más detallada sobre los productos afectados y las 
actualizaciones en curso sobre este tema, consulte las advertencias oficiales de los CDC y la FDA.

•	 Advertencia de los CDC: Brote de intoxicación por plomo vinculado a las bolsitas de puré de manzana 
con canela

•	 Advertencia de la FDA: Investigación sobre los niveles elevados de plomo en las bolsas de puré de 
manzana y canela

Su salud y bienestar son muy importantes para nosotros.

Atentamente, 
Clackamas County Public Health Division

https://www.cdc.gov/nceh/lead/news/lead-poisoning-outbreak-linked-to-cinnamon-applesauce-pouches.html
https://www.cdc.gov/nceh/lead/news/lead-poisoning-outbreak-linked-to-cinnamon-applesauce-pouches.html
https://www.fda.gov/food/outbreaks-foodborne-illness/investigacion-sobre-los-niveles-elevados-de-plomo-en-las-bolsas-de-pure-de-manzana-y-canela
https://www.fda.gov/food/outbreaks-foodborne-illness/investigacion-sobre-los-niveles-elevados-de-plomo-en-las-bolsas-de-pure-de-manzana-y-canela

