
Para obtener más información sobre las vacunas COVID-19, visite 
www.acog.org/womens-health/faqs/coronavirus-covid-19-pregnancy-and-breastfeeding  

o www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/pregnancy.html

Informacion importante 
sobre las vacunas COVID-19

• Las vacunas no pueden darle COVID-19 y no le harán 
daño a usted ni a su bebé 

• Ninguna de las vacunas contiene un virus vivo y no 
pueden cambiar su ADN o el ADN de su bebé

• Las vacunas disponibles se han estudiado de 
cerca para determinar su seguridad en personas de 
diferentes edades, razas y etniticidad– ¡incluidas las 
embarazadas!

• Las vacunación de las embarazadas genera 
anticuerpos que pueden proteger a su bebé

• Los efectos secundarios son comunes y pueden 
incluir dolor en el brazo, dolor de cabeza o cansancio, 
estos efectos deberían desaparecer en 1-2 días

• Se recomienda vehementemente la vacuna COVID-19 
para todas las personas mayores de 12 años, 
incluidas las personas que están amamantando, que 
intentan quedar embarazadas ahora o que podrían 
quedar embarazadas en el futuro. 

• Las personas embarazadas y aquellas que han 
dado a luz recientemente tienen más probabilidades 
de enfermarse gravemente con COVID-19 en 
comparación con las personas que no están 
embarazadas

Si tiene alguna pregunta o inquietud, hable con su médico. 

COVID-19 Vacunas

Oportunidades 
de vacunación 
Las vacunas COVID-19 
están ampliamente 
disponible en todo Oregon 
y la mayoría no requieren 
cita previa. 

Las vacuna está 
disponible de forma 
gratuita. No necesita 
seguro médico y no 
necesita un número de 
seguro social. No se 
requiere identificación.

Vacúnese en 
el Condado de  
Clackamas 
Visite nuestro sitio web en   
www.clackamas.us/
coronavirus/vaccine para 
ver detalles sobre eventos 
locales de vacunación. 

Las vacunas están 
disponibles en su farmacia 
local.


