
211
请致电或发短信给列明的电话号码，以了解是否有资格获
得食品服务。
致电 ................................................ 211 或 1-866-698-6155
将您的邮政编码编辑为短信发送至 ....... 898211 (TXT211)
电子邮件 ..................................................  help@211info.org

通用电话号码
克拉克默斯县呼叫中心 .................................  503-655-8224
老年人与残障人士资源连接 .........................  503-650-5622

住房
协调住房准入 (CHA) ...................................... 503-655-8575
克拉克默斯县住房权利和资源.....................  503-650-5750
租客援助：房利美 ......................................  1-800-2FANNIE

心理健康／同伴支持
24/7 危机与支持热线  ..................................  503-655-8585
Cascadia Behavioral Health  ....................  503-674-7777
健康中心 - Hilltop Behavioral Health Center ..  503-655-8401
MHAAO EVOLE ............................................  503-922-2377
莫里森儿童与家庭服务 .................................  503-258-4381
老年人孤独援助热线 ...................................... 503-200-1633
预防自杀热线 .............................................. 1-800-273-8255
西方心理服务 ..................................................  503-659-5515
Youth ERA ......................................................  971-334-9295

暴力与歧视
安全地方家庭司法中心 .................................  503-654-2288
Casa Esperanza  ...........................................  503-974-9882
克拉克默斯县妇女服务 .................................. 503-654-2288
地区检察官的受害者援助服务.....................  503-655-8616
El Programa Hispano - Projecto Unica ....  503-232-4448
俄勒冈州仇恨和偏见事件举报热线 ........ 1-844-924-2427

失业与劳动力
就业部索赔系统 ......................................... 1-877-345-3484
WorkSource Clackamas ............................  971-673-6400

餐点和食品服务
ADRC 送餐到家服务 .....................................  503-650-5622 
克拉克默斯县服务中心 .................................  503-560-6178
俄勒冈州食品银行全州食品搜索服务 ........  503-505-7061
社区关怀计划 ..................................................  503-794-8008

儿童和家庭服务 
儿童中心（儿童虐待干预） .........................  503-655-7725
西北家庭服务 ..................................................  503-546-6377
WIC ..................................................................5 03-655-8476

物质使用与康复资源
带来改变的桥梁 – 康复导师支持 ................  971-256-4135
带来改变的桥梁 – 治疗服务 ........................  503-560-7800
CODA ..............................................................  503-654-7444
DePaul Detox and Outpatient ................  503-535-1151 
Lifeworks NW ...............................................  503-645-9010 
俄勒冈州心理健康与成瘾者协会 ................  971-337-6757
Hope 项目 ......................................................  503-314-3309

LGBTQ+
SAGE（成年人） ....................................... 1-877-360-LGBT
跨性别生命线（适用于所有年龄段） .... 1-877-565-8860
Trevor 项目（青少年）  ...............................  866-488-7386

医疗保健和健康保险 
克拉克默斯县健康中心 .................................... 503-655-8471
地点：比弗克里克健康中心、格莱斯顿健康中心、森尼赛德健康
中心、桑迪健康中心 
俄勒冈州健康计划 ..................................... 1-800-699-9075
医疗志愿者成立者诊所 .................................  503-722-4400

当前是充满挑战的时期。如果您需要帮助，欢迎致电。

帮助您战胜新冠 
肺炎病毒的资源




